
“ชีวิตเราเป็นผู้นำทางความสุข” จริงหรือ ?

          สวัสดีครับสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์พนักงานมูลนิธิโครงการหลวงทุกท่าน ข่าวสารในเดือน
นี้ผมนายมาโนช ปราครุฑ ตำแหน่ง เลขานุการคณะกรรมการดำเนินการชุดที่ 20 ขอมาแลก
เปลี่ยนแนวคิดในการนำทางชีวิตตัวเองไปสู่ความสุขกันได้อย่างไร คนเราแต่ละคนเลือกที่จะมี
ความสุขที่แตกต่างกัน บางคนเลือกที่จะมีความสุข  
     1.ทางร่างกาย เช่น กินอาหารให้อร่อย เที่ยวให้สนุกอย่างมีความสุข  
     2.บางคนความสุขได้มาจากความสัมพันธ์ ความผูกพันกับผู้อื่ นหรือครอบครัว เช่น สามี ภรรยา
ลูก คนที่เรารักอย่างเข้าอกเข้าใจกัน  
  3.ความสุขที่ได้จากความสำเร็จที่ตัวเองเป็นผู้สร้างคุณค่าในการทำกิจกรรมด้วยความรู้ ความ
สามารถของตัวเอง เช่น การที่มีเงินเยอะๆ มีอิสรภาพทางการเงินเพื่อก้าวสู่ชีวิตที่มั่นคง 

      การที่เราจะมีเงินจำนวนมากๆได้เราต้องรู้จักกฎของการเงิน เงินมีกฎของมันเองอยู่ ถ้าละเลย
กฎของการใช้เงินเราก็จะเป็นหนี้สินหรือเป็นทาสของการใช้หนี้เงินไปตลอด บางคนใช้หนี้จนถึงวัน
เกษียณอายุการทำงาน 

         ทั้งนี้ กฎของการเงินมีอยู่ด้วยกันด้วยความหลากหลาย แต่ผมขอยกตัวอย่างมา 4 ข้อ ดังนี้
     1. รู้ว่าเราจะหาเงินอย่างไร  บางคนทำงานให้หนักเพื่อให้ได้เงินให้มากขึ้น
    2. รู้จักวิธีการเก็บเงินรักษาเงินให้คงอยู่ในที่ที่ปลอดภัยและสามารถออกดอก ออกผลได้อย่างมี
ความพึงพอใจ
    3. รู้จักใช้จ่ายอย่างชาญฉลาด (มัธยัสถ์) เข้าใจความแตกต่าง “สิ่งที่จำเป็น” กับ “สิ่งที่อยากได้”
อดทนวันนี้เพื่อวันพรุ่งนี้ที่มีค่า และที่สำคัญต้องมีวินัยในการใช้เงินอย่างเข้มแข็ง
   4. การลงทุน ถ้าเราไม่กล้าหรือไม่ยอมลงทุนทำอะไรเลย ก็ยากที่จะเป็นคนที่มีเงินเพิ่มหรือเป็น
เศรษฐีมีเงินเก็บได้

      อย่างไรก็ตาม คนเราทุกคนย่อมหาหนทางแห่งความสุขของแต่ละคนได้โดยหาวิธีที่ดีที่สุดและ
เหมาะสมกับตัวเราเอง “เขาไม่ใช่เรา” “เราไม่ใช่เขา” แต่เราสามารถถอดบทเรียนจากบุคคลที่
ประสบผลสำเร็จในด้านการเงินหรือการครองตนให้มีความสุขกับความพอเพียงของแต่ละคนซึ่งกัน
และกันได้

        สุดท้ายนี้ ผมขอให้ทุกท่านมีความสุขกับการทำงานกับการใช้เงินและการใช้ชีวิตอย่างมีความ
สุขทุกท่านครับ
                                                                                                         
                                                                                      สวัสดีครับ
                                        
                                                                             (นายมาโนช ปราครุฑ)
                                                            เลขานุการคณะกรรมการดำเนินการชุดที่ 20
                                                          สหกรณ์ออมทรัพย์พนักงานมูลนิธิโครงการหลวง
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มาโนช  ปราครุฑ

                เลขานุการ

สารจากเลขานุการ
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            เมื่อวันที่ 7  มิถุนายน 2568 นายอนุชา ศรีมา ประธานคณะกรรมการดำเนินการและนางสาว
จีราวรรณ ปินตา ผู้จัดการ สหกรณ์ออมทรัพย์พนักงานมูลนิธิโครงการหลวง จำกัด ได้เข้าร่วมประชุม
ใหญ่สามัญ ประจำปี 2568 ของชุมนุมสหกรณ์ออมทรัพย์แห่งประเทศไทย จำกัด เพื่อรับทราบผล
การดำเนินงานประจำปี 2567 ซึ่งสหกรณ์ออมทรัพย์พนักงานมูลนิธิโครงการหลวง จำกัด เป็น
สหกรณ์สมาชิก ของชุนนุมฯ ณ ห้องรอยัล จูบิลี่  บอลรูม อาคารชาเลนเจอร์ศูนย์แสดงสินค้าและการ
ประชุมอิมแพ็คเมืองทองธานี จังหวัดนนทบุรี 
            

ประธานฯเข้าร่วมประชุมใหญ่ชุมนุมสหกรณ์ออมทรัพย์แห่งประเทศไทย จำกัด
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การประชุมคณะกรรมการดำเนินการ ชุดที่ 20 ครั้งที่ 4/2568 เมื่อวันที่ 20 มิถุนายน 2568
ณ ห้องประชุมชั้น 1 อาคารปฎิบัติการ 1 

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรโครงการหลวงชนากาธิเบศรดำริ
อำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่
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เงินกู้สามัญโครงการพิเศษ
เพื่อเพิ่มสภาพคล่องทางการเงิน

วงเงินกู้สูงสุด   :  500,000 บาท

เกณฑ์พิจารณา :  พิจารณาจาก 65 เท่าของเงินเดือนและรายได้อื่นๆ หรือไม่เกิน 10 เท่าของ

                      ทุนเรือนหุ้นสหกรณ์ฯ จะจ่ายตัวที่น้อยที่สุด ทั้งนี้ วงเงินกู้สามัญและเงินกู้  

                      สามัญโครงการพิเศษรวมกันจะต้องไม่เกิน 3,500,000.00 บาท (สามล้านห้า  

                      แสนบาทถ้วน) **กรณีใช้หุ้นเป็นหลักเกณฑ์พิจารณา จะกู้ได้วงเงินกู้ไม่เกิน    

                      ร้อยละ 100 ของทุนเรือนหุ้นสะสมที่มีอยู่ หรือตามจำนวนทุนเรือนหุ้นคง   

                      เหลือจากภาระสัญญาเงินกู้สามัญกรณีใช้หุ้นเป็นเกณฑ์พิจารณา และเงินกู้

                      ฉุกเฉินระยะเวลา

การผ่อน        : สูงสุดไม่เกิน 150 งวด หรือไม่เกินอายุ 60 ปีบริบูรณ์

อัตราดอกเบี้ย  : ปีที่ 1 -3 อัตราดอกเบี้ยร้อยละ 5.5

                    ปีที่ 4 เป็นต้นไป อัตราดอกเบี้ยร้อยละ 7 หรือเป็นไปตามประกาศ

หลักประกัน     :  ผู้ค้ำประกัน 2 คนขึ้นไป (กรณีวงเงินไม่เกิน 100,000 ใช้ 1 คนได้)

หมายเหตุ :  1. สมาชิกที่ยื่นกู้โครงการนี้จะไม่สามารถชำระหนี้บางส่วนในสัญญาเงินกู้ที่มี

                อัตราดอกเบี้ยสูงกว่าร้อยละ 5.5 ต่อปี ภายในระยะ 3 ปี

               2. สมาชิกที่ยื่นกู้โครงการนี้สามารถแจ้งความประสงค์ให้สหกรณ์ฯ หักกลบหนี้

                ในสัญญาที่มีอัตราดอกเบี้ยต่ำกว่าร้อยละ 5.5 ต่อปี ได้

                    **** สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม 053-328381 ในเวลาทำการปกติ
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หลักเกณฑ์พิจารณาเงินกู้ใหม่
พิจารณาจาก 65 เท่าของเงินเดือนและรายได้อื่นๆ

โดยสมาชิกสามารถแนบหลักฐานสลิปเงินเดือน

ย้อนหลัง 6 เดือน เพื่อประกอบการพิจารณาได้



เสาหลักครอบครัวจำเป็นต้องมีประกันชีวิต โดยเฉพาะคุณพ่อคุณแม่เลี้ยงเดี่ยวที่ต้องรับผิดชอบครอบครัว เพราะเมื่อเกิดเหตุไม่คาดฝัน
ประกันชีวิตจะช่วยรักษาความมั่นคงทางการเงินของครอบครัวให้ดำเนินต่อไปได้
ประกันชีวิตนอกจากช่วยปกป้องครอบครัวในกรณีเสียชีวิตแล้ว ยังช่วยปลดภาระหนี้สิน รองรับค่าใช้จ่ายในการดำรงชีวิต ดูแลค่าการ
ศึกษาของบุตร วางแผนมรดกอย่างมีประสิทธิภาพ และสร้างความมั่นคงทางการเงินในระยะยาว

            ในวันที่ชีวิตไม่แน่นอน การเป็นเสาหลักของครอบครัวไม่ใช่เรื่ องง่าย โดยเฉพาะอย่างยิ่งคุณพ่อคุณแม่เลี้ยงเดี่ยวที่ต้องแบกรับภาระ
ทั้งหมดเพียงลำพัง ทั้งค่าใช้จ่ายในชีวิตประจำวัน ค่าเล่าเรียนของลูก ภาระหนี้สิน และความรับผิดชอบอื่นๆ อีกมากมาย แล้วคุณเคยตั้งคำถามกับ
ตัวเองหรือไม่ว่า หากวันหนึ่งเกิดเหตุไม่คาดฝันกับคุณ ครอบครัวจะอยู่อย่างไร ใครจะเป็นผู้ดูแลพวกเขา และพวกเขาจะมีเงินเพียงพอสำหรับค่า
ใช้จ่ายต่างๆ หรือไม่
            ทำไมเสาหลักครอบครัวควรมีประกันชีวิต   เสาหลักครอบครัวควรมีประกันชีวิตเนื่องจาก

1. ปลดภาระหนี้สิน
หากคุณเป็นเสาหลักของครอบครัวและมีภาระหนี้สิน เช่น หนี้บ้าน หนี้รถ หนี้บัตรเครดิต เมื่อเกิดเหตุไม่คาดฝัน ครอบครัวของคุณจะต้องแบก
รับภาระหนี้สินเหล่านี้ต่อ แต่หากคุณมีประกันชีวิต เงินสินไหมจากประกันชีวิตสามารถนำไปใช้ชำระหนี้สินเหล่านี้ได้ทันที ทำให้ครอบครัวไม่
ต้องแบกรับภาระหนี้สินต่อ

2. รองรับค่าใช้จ่ายในการดำรงชีวิต
หากรายได้หลักของครอบครัวมาจากคุณเพียงคนเดียว เมื่อคุณไม่อยู่ ครอบครัวอาจประสบปัญหาทางการเงินในการดำรงชีวิตประจำวัน
ประกันชีวิตจะช่วยให้ครอบครัวของคุณมีเงินสำหรับค่าใช้จ่ายประจำวัน และค่าใช้จ่ายจำเป็นอื่นๆ

3. ดูแลค่าการศึกษาของบุตร
การศึกษาเป็นสิ่งสำคัญสำหรับอนาคตของบุตร แต่ค่าเล่าเรียนก็มีแนวโน้มสูงขึ้นทุกปี ประกันชีวิตจะช่วยให้มั่นใจได้ว่าลูกของคุณจะได้รับการ
ศึกษาที่ดีตามที่คุณตั้งใจไว้ แม้ว่าคุณจะไม่อยู่แล้วก็ตาม

4. วางแผนมรดกอย่างมีประสิทธิภาพ
ประกันชีวิตถือเป็นเครื่องมือในการวางแผนมรดกที่มีประสิทธิภาพ เนื่องจากเงินสินไหมจากประกันชีวิตจะถูกจ่ายให้กับผู้รับประโยชน์
โดยตรง โดยไม่ต้องผ่านกระบวนการพินัยกรรมหรือการจัดการมรดก ทำให้ผู้รับประโยชน์ได้รับเงินอย่างรวดเร็ว

5. สร้างความมั่นคงทางการเงินในระยะยาว
ประกันชีวิตไม่เพียงแต่ให้ความคุ้มครองในกรณีเสียชีวิตเท่านั้น แต่ยังสามารถเป็นเครื่องมือในการสร้างความมั่นคงทางการเงินในระยะยาว
โดยเฉพาะประกันชีวิตแบบสะสมทรัพย์ หรือแบบสะสมทรัพย์ ชนิดมีเงินปันผล ซึ่งอาจให้ผลตอบแทนในรูปแบบของเงินปันผลหรือเงินคืน
ตามเงื่ อนไขของกรมธรรม์
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ข้อมูลจาก : www.kasikornbank.com

https://www.kasikornbank.com/th/kwealth/Pages/a799-t4-evg-insurance-crisis-shield-kgth.aspx

