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นายอติชาต จักร์คำปัน
ที่ปรึกษา

สหกรณ์ออมทรัพย์ :
พลังของการออมและการพึ่งพาซึ่งกันและกัน
          สหกรณ์ออมทรัพย์พนักงานมูลนิธิโครงการหลวง ถือกำเนิดขึ้น
จากแนวคิดสำคัญของการรวมพลัง การแบ่งปัน และการช่วยเหลือ
เกื้อกูลซึ่งกันและกัน ภายใต้หลักการสหกรณ์ที่มุ่งเน้นความเสมอภาค
ความโปร่งใส และการพัฒนาคุณภาพชีวิตของสมาชิกอย่างยั่งยืน
สหกรณ์มิได้เป็นเพียงองค์กรทางการเงิน แต่เป็นกลไกสำคัญที่สร้าง
ความมั่นคงให้กับสมาชิกและครอบครัว
การออม : รากฐานของความมั่นคง
      การออมเป็นจุดเริ่มต้นของวินัยทางการเงิน สมาชิกสหกรณ์ทุกคน
มีส่วนร่วมในการสร้างทุนของสหกรณ์ผ่านการออมอย่างสม่ำเสมอ
เงินออมเหล่านี้ไม่เพียงเป็นหลักประกันความมั่นคงของตนเองใน
อนาคต แต่ยังเป็นแหล่งเงินทุนหมุนเวียนที่ช่วยเหลือสมาชิกคนอื่นใน
ยามจำเป็น เป็นการออมที่ก่อให้เกิดประโยชน์ทั้งต่อตนเองและส่วนรวม
เงินกู้ : โอกาสในการพัฒนา
      เงินกู้ของสหกรณ์ถูกออกแบบมาเพื่อสนับสนุนความจำเป็นของ
สมาชิกในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการศึกษา การรักษาพยาบาล การ
ปรับปรุงที่อยู่อาศัย หรือการเสริมสภาพคล่องทางการเงิน หากมีการ
วางแผนและใช้เงินกู้อย่างเหมาะสม เงินกู้จะเป็นโอกาสในการพัฒนา
คุณภาพชีวิต มิใช่ภาระในระยะยาว

                สิ่งสำคัญคือการกู้ด้วยความรับผิดชอบ พิจารณาความสามารถในการชำระหนี้ และใช้เงินตามวัตถุประสงค์
ที่ก่อให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริง
วินัยทางการเงิน : หัวใจของสมาชิกสหกรณ์
           สหกรณ์ที่เข้มแข็งเริ่มต้นจากสมาชิกที่มีวินัยทางการเงิน การชำระหนี้ตรงเวลา การออมอย่างต่อเนื่อง และ
การใช้จ่ายอย่างรอบคอบ ล้วนช่วยให้สหกรณ์มีเสถียรภาพ มีสภาพคล่อง และสามารถพัฒนาสวัสดิการต่าง ๆ เพื่อ
กลับมาดูแลสมาชิกได้อย่างทั่วถึงและยั่งยืนเติบโตไปด้วยกันอย่างยั่งยืน
           สหกรณ์ออมทรัพย์พนักงานมูลนิธิโครงการหลวง จะสามารถดำรงอยู่และเติบโตได้อย่างมั่นคง ด้วยความ
ร่วมมือ ร่วมใจ และความรับผิดชอบของสมาชิกทุกคน เมื่อสมาชิกเข้มแข็ง สหกรณ์ก็เข้มแข็ง และเมื่อสหกรณ์เข้มแข็ง
ก็จะสามารถเป็นที่พึ่งทางการเงินให้กับสมาชิกได้ตลอดไป
           ขอให้สหกรณ์แห่งนี้เป็นพื้นที่แห่งการเรียนรู้ทางการเงิน เป็นแหล่งสร้างโอกาส และเป็นพลังสำคัญในการยก
ระดับคุณภาพชีวิตของสมาชิกและครอบครัว ตามเจตนารมณ์ของการสหกรณ์อย่างแท้จริง
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         วันอังคาร ที่  30 ธันวาคม 2568 นายอดุลย์ ชมพล  ประธานคณะกรรมการศึกษา
และประชาสัมพันธ์  นางสาวจีราวรรณ ปินตา ผู้จัดการสหกรณ์ฯ และฝ่ายจัดการ
สหกรณ์ออมทรัพย์พนักงานมูลนิธิโครงการหลวง จำกัด ได้มอบกระเช้าและของขวัญ
เพื่อสวัสดีปีใหม่แก่หน่วยงานภายนอกที่ได้ให้ความร่วมมือและช่วยเหลือในด้านต่างๆ
เพื่อการดำเนินกิจการของสหกรณ์ฯเป็นไปได้ด้วยดีมาตลอด 
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         วันที่  10 - 11  มกราคม 2569   นางสาวจีราวรรณ ปินตา ผู้จัดการสหกรณ์ฯ
และนางสาววันวิสา มีศรี เจ้าหน้าที่บัญชี สหกรณ์ออมทรัพย์พนักงานมูลนิธิโครงการ
หลวง จำกัด ได้เข้าร่วมอบรมสัมมนา หลักสูตร”พัฒนาบุคคลากรให้มีความรู้และทักษะ
ด้าน AI” ณ โรงแรมเวียงอินทร์ อ.เมืิอง จ.เชียงราย
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ผลการดำเนินงานเปรียบเทียบย้อนหลัง 3 เดือน

        ในปี 2568 ภายใต้การดำเนินงานของคณะกรรมการดำเนินงานชุดที่ 20 สหกรณ์ฯมีผลการดำเนินงานโดยมี

กำไรสุทธิ 37,283,970.94 บาท
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การประชุมคณะกรรมการดำเนินการ ชุดที่ 20 ครั้งที่ 10/2568 
วันที่ 25 ธันวาคม 2568 ณ ห้องประชุมชั้น 1 อาคารปฎิบัติการ 1
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรโครงการหลวงชนกาธิเบศรดำริ 

อำเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่
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ปีใหม่นี้...เราจะสร้างความมั่นคงทางการเงินให้กับครอบครัวได้อย่างไร
     ครอบครัวที่อบอุ่น มักมาพร้อมกับรอยยิ้มและเสียงหัวเราะ แต่เบื้องหลังความสุขเหล่านั้น การวางแผนการเงินที่เหมาะสม คือ รากฐานสำคัญที่จะทำให้ครอบครัว
มีความมั่นคงด้านการเงินและพร้อมรับมือกับทุกสถานการณ์ ไม่ว่าครอบครัวจะมีขนาดเล็กหรื อใหญ่ การวางแผนทางการเงินที่ดีจะช่วยให้ทุกคนในครอบครัวมีชีวิ ตที่
มั่นคงและมีความสุขในระยะยาว เราจึงควรเริ่ มวางแผนการเงินสำหรับครอบครัวตั้งแต่ช่วงต้นปีนี้ เพื่อเราจะได้ฉลองปีใหม่ปีต่อไปอย่างมีความสุข สนุกสนานนะครับ
สร้างแผนที่สู่ความมั่งคั่ง การวางแผนการเงินเปรี ยบเสมือนการมีแผนที่นำทางสู่เป้าหมายทางการเงินของครอบครัว ไม่ว่าจะเป็นการซื้อบ้าน ซื้อรถ ส่งลูกเรี ยน หรื อ
วางแผนเกษียณ การมีแผนที่ที่ชัดเจนจะช่วยให้เห็นภาพรวมและตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง
มองเห็นโอกาสและลดความเสี่ยง การวางแผนการเงินช่วยให้ประเมินสถานะทางการเงินของครอบครัวได้อย่างสม่ำเสมอ ทำให้มองเห็นโอกาสในการลงทุนหรื อช่องทาง
สร้างรายได้ใหม่ ๆ ได้ทันท่วงที นอกจากนี้ ยังช่วยให้เตรี ยมพร้อมรับมือกับความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นได้ เช่น การเจ็บป่วย ตกงาน หรื อเหตุการณ์ไม่คาดฝันอื่น ๆ
สร้างความเข้าใจและเป้าหมายร่วมกัน การวางแผนการเงินไม่ใช่เรื่ องของคนใดคนหนึ่ง แต่เป็นเรื่ องของทุกคน ในครอบครัว การพูดคุยและวางแผนร่วมกันจะช่วยให้
ทุกคนมีความเข้าใจตรงกัน มีเป้าหมายร่วมกัน และร่วมมือกัน เพื่อสร้างอนาคตที่มั่นคงให้กับครอบครัว
     สิ่งที่ต้องวางแผนทางการเงินในครอบครัว
1.งบประมาณและการใช้จ่าย
       หัวใจสำคัญของการวางแผนการเงินสำหรับครอบครัว อยู่ที่งบประมาณและการใช้จ่าย งบประมาณเหมือนกับแผนที่นำทาง ที่จะช่วยให้รู้ ว่าเงินเดินทางไปที่ไหน
บ้าง และยังช่วยให้สามารถปรับเปลี่ยนเส้นทางการเงินได้อย่างเหมาะสมอีกด้วย และเคล็ดลับในการจัดการงบประมาณ เช่น
จดบันทึกค่าใช้จ่าย จะช่วยให้รู้ ว่าเงินหายไปไหน และสามารถตัดค่าใช้จ่ายที่ไม่จำเป็นออกไปได้
ตรวจสอบงบประมาณทุกเดือน จะช่วยให้รู้ ว่ายังอยู่บนเส้นทางที่วางไว้หรื อไม่ และสามารถปรับเปลี่ยนได้ทันท่วงที
ทบทวนรายปี จะช่วยให้เห็นภาพรวมของการใช้จ่ายที่เปลี่ยนแปลงไป และสามารถวางแผนสำหรับอนาคตได้อย่าง มีประสิทธิภาพมากขึ้น อย่าลืม.. การลดรายจ่ายที่ไม่
จำเป็น ไม่ได้หมายความว่าต้องใช้ชีวิ ตอย่างลำบาก แต่เป็นการเลือกใช้จ่ายอย่างเหมาะสม เพื่อให้มีเงินเหลือใช้ในสิ่งที่สำคัญกว่า เช่น การศึกษาของลูก การวางแผน
เกษียณ
2.การจัดการหนี้สิน
       ถ้าครอบครัวมี “หนี้” อย่าลืมใส่ไว้ในแผนการเงินครอบครัวด้วย สำคัญที่สุด คือ ต้องมีแผนและระยะเวลาชัดเจนในการชำระหนี้ การปลดหนี้ให้ได้ไว เช่น
ลิสต์รายชื่อเจ้าหนี้ เขียนออกมาให้หมดว่าเป็นหนี้ใครบ้าง จำนวนเท่าไร ดอกเบี้ยเท่าไร
เรี ยงลำดับดอกเบี้ย หนี้ก้อนไหนดอกเบี้ยแพงสุดควรจัดการก่อนเลย
กำหนดเส้นชัย ตั้งเป้าหมายว่าจะเคลียร์หนี้แต่ละตัวเมื่อไหร่ มีแผนที่ชัดเจน จะได้มีกำลังใจสู้ต่อ
รี ไฟแนนซ์ก็เวิ ร์ค ถ้ามีหนี้บ้าน ควรรี ไฟแนนซ์เพื่อให้ได้ดอกเบี้ยที่ถูกลง อย่างไรก็ตาม ควรศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับค่าใช้จ่ายรี ไฟแนนซ์เพื่อประกอบการตัดสินใจ เพื่อทำให้
เกิดความคุ้มค่ามากที่สุด
อย่าลืม... การมีหนี้ไม่ใช่เรื่ องน่ากลัว ถ้าวางแผนดีๆ และมีวิ นัยในการชำระคืนก็จะสามารถปลดหนี้ได้สำเร็จ
3.เป้าหมายทางการเงิน
     การวางแผนทางการเงิน คือการคิดถึงเป้าหมายที่อยากทำให้สำเร็จด้วยเงินที่มี ไม่ว่าจะเป็นการเก็บเงินเพื่อเกษียณ การปลดหนี้บ้าน หรื อการเก็บเงินเพื่อการ
ศึกษาของลูก ด้วยการกำหนดขั้นตอนและระยะเวลาที่ชัดเจนให้บรรลุเป้าหมายแต่ละอย่าง
4.วางแผนเกษียณ
      การเกษียณอายุอย่างมีความสุข คือ เป้าหมาย ดังนั้นการประเมินเป้าหมายและช่วยวางแผนเพื่อให้บรรลุเป้าหมายจึงเป็นหัวใจสำคัญของการวางแผนการเงิน
สำหรับครอบครัว การมีแผนเกษียณให้ประสบความสำเร็จจะต้องให้สอดคล้องกัน ที่สำคัญควรเริ่ มวางแผนเร็วเพื่อเพิ่มโอกาสสะสมเงินได้มากขึ้น เช่น ลงทุนในกองทุน
สำรองเลี้ยงชีพ หรื อลงทุนอื่นๆ ที่ความเสี่ยงน้อย 
5.วางแผนการศึกษา
      การวางแผนการเงิน เพื่อการศึกษาลูกเป็นเรื่ องสำคัญของครอบครัว โดยต้องคิดตั้งแต่คุณแม่ตั้งครรภ์ ว่าจะวางแผนเรื่ องนี้ให้กับลูกตัวเองอย่างไร ซึ่งถ้าจะให้ดี
พ่อกับแม่ต้องนั่งคุยกันให้เรี ยบร้อยว่าจะมีลูกกี่คน จากนั้นก็วางแผนกันว่าจะส่งลูกเรี ยนถึงระดับไหน แล้วจะส่งเรี ยนไปโรงเรี ยนแบบไหน เช่น โรงเรี ยนรัฐบาล
โรงเรี ยนเอกชน เพราะอย่าลืมว่าโรงเรี ยนแต่ละประเภทจะมีค่าใช้จ่ายแตกต่างกัน เช่น โรงเรี ยนรัฐบาล ถึงแม้ค่าเล่าเรี ยนจะฟรี  แต่ตำราเรี ยนไม่ฟรี  รวมถึงการเดินทาง
ค่าอาหารก็ต้องจ่ายเอง
6.วางแผนประกัน
      ถ้าเกิดเหตุไม่คาดฝันขึ้นมา จะมีใครดูแลคนที่เรารัก ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลหรื อรายได้ที่หายไป จะกระทบกับชีวิ ตครอบครัวแค่ไหน จึงควรวางแผน
ประกันเพื่อช่วยปกป้องครอบครัวจากความเสี่ยงทางการเงินที่อาจเกิดขึ้นได้ทุกเมื่อ ซึ่งถ้าเกิดเหตุการณ์ไม่คาดคิด ประกันภัยจะช่วยให้ครอบครัว สามารถก้าวผ่านช่วง
เวลาที่ยากลำบากไปได้อย่างมั่นคง โดยประกันที่ควรมีติดบ้าน คือ ประกันชีวิ ต ประกันสุขภาพ ประกันอุบัติเหตุ

 การวางแผนทางการเงินสำหรับครอบครัว เพื่อสร้างอนาคตที่มั่นคงและสดใส ให้กับทุกคนในครอบครัว การเริ่ มต้นวางแผนการเงินตั้งแต่วันนี้ เพื่อให้ครอบครัวมีชีวิ ต
ที่มั่งคั่งและมีความสุขในระยะยาวนะครับ
 


